
Утвержено приказом директора                                                                                                                                          

от 31.08.21г. № 148

2020 - 2024 учебный год

Квалификация: медицинская сестра /медицинский брат

        профиль естественно-научный

34.02.01 Сестринское дело, базовая подготовка

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
государственного автономного  профессионального образовательного учреждения

ГАПОУ «ЕМК им. К.С. Константиновой»
наименование образовательного учреждения

по специальности среднего профессионального образования

код и наименование специальности

          

Форма обучения -  очная.

Нормативный срок обучения - 3 года и 10 мес.,

на базе основного общего образования.
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17н  22н 16н 21 н 11н 18н 11н  10 н

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ОП.00
Общеобразовательный учебный 

цикл 0/12/3
2106 702 1404 965 439 0 612 792 0 0 0 0 0 0

ОУП.01 Русский язык  -/Э/-/-/-/-/-/- 117 39 78 78 0 0 34 44

ОУП.01 Родной  (русский) язык  -/з/-/-/-/-/-/- 54 18 36 36 0 36

ОУП.01  Литература    -/дз/-/-/-/-/-/- 176 59 117 117 0 68 49

ОУП.02 Иностранный язык -/дз/-/-/-/-/-/- 176 59 117 0 117 34 83

ОУП.03 Математика -/Э/-/-/-/-/-/- 234 78 156 156 0 68 88

ОУП.04 История -/дз/-/-/-/-/-/- 175 58 117 117 0 51 66

ОУП.05 Физическая культура  -/дз/-/-/-/-/-/- 175 58 117 15 102 51 66

ОУП.06
Основы безопасности 

жизнедеятельности
-/дз/-/-/-/-/-/- 105

35
70 70 0 26 44

ОУП.07 Информатика -/дз/-/-/-/-/-/- 150
50

100 49 51 51 49

ОУП.10 Обществознание -/дз/-/-/-/-/-/- 162 54 108 108 0 51 57

ОУП.16 География  -/дз/-/-/-/-/-/- 108 36 72 35 37 34 38

ОУП.17 Экология  -/дз/-/-/-/-/-/- 54 18 36 22 14 0 36

ОУП.08 Физика -/дз/-/-/-/-/-/- 96 32 64 40 24 42 22

Астрономия -/дз/-/-/-/-/-/- 54 18 36 18 18 17 19

ОУП.09 Химия  -/ДЗ/-/-/-/-/-/- 162 54 108 69 39 51 57

ОУП.15 Биология  -/Э/-/-/-/-/-/- 108 36 72 35 37 34 38
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Обязательная аудиторная

4 План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа СПО)

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр)

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я

IV курсI курс II курс III курс
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Обязательная аудиторная

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр)

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я

IV курсI курс II курс III курс

ОГСЭ.00

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

учебный цикл 

3/9/- 823 274 549 99 450 0 0 0 160 189 44 72 44 40

ОГСЭ.01 Основы философии  -/-/-/кДЗ/-/-/-/- 79 16 63 21 42 63

ОГСЭ.02 История  -/-/дз/-/-/-/-/- 64 16 48 16 32 48

ОГСЭ.03 Иностранный язык  -/-/-/дз/-/дз/-/-ДЗ 225 51 174 0 174 32 42 22 36 22 20

ОГСЭ.04 Физическая культура  -/-/з/ДЗ/з/ДЗ/з/ДЗ 348 174 174 2 172 32 42 22 36 22 20

В.ОГСЭ.01 Основы православной культуры  -/-/-/кдз/-/-/-/- 51 9 42 21 21 42

В.ОГСЭ.02

Основы учебно-

исследовательской 

работы студентов  -/-/дз/-/-/-/-/- 56 8 48 16 32 48

ЕН.00

Математический и общий 

естественнонаучный учебный 

цикл

0/0/1 174 58 116 58 58 0 0 0 32 84 0 0 0 0

ЕН.01 Математика  -/-/-/кЭ/-/-/-/- 63 21 42 21 21 42

ЕН.02
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
 -/-/-/кЭ/-/-/-/- 111 37 74 37 37 32 42

П.ОО
Профессиональный учебный 

цикл  0/21/9
3701 1234 2467 972 1495 0 0 0 384 483 352 576 352 320

ОП.00
Общепрофессиональные 

дисциплины  0/6/2
1207 401 806 342 464 0 0 0 240 252 44 36 44 190

ОП.01.
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией
 -/-/дз/-/-/-/-/- 72 24 48 0 48 48

ОП.02
Анатомия и физиология 

человека
-/-/-/кЭ/-/-/-/- 254 85 169 74 95 64 105

ОП.03 Основы патологии -/-/-/кЭ/-/-/-/- 63 21 42 21 21 42

ОП.04
Генетика человека с основами 

медицинской генетики
  -/-/-/кЭ/-/-/-/- 63 21 42 21 21 42
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Обязательная аудиторная

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр)

м
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к
си

м
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л
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н
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IV курсI курс II курс III курс

ОП.05 Гигиена  и экология человека  -/-/кдз/-/-/-/-/- 96 32 64 32 32 64

ОП.06
Основы микробиологии и 

иммунологии
 -/-/кдз/-/-/-/-/- 96 32 64 32 32 64

ОП.07 Фармакология  -/-/-/кдз/-/-/-/- 95 32 63 21 42 63

ОП.08
Общественное здоровье и 

здравоохранение
 -/-/-/-/-/-/-/кдз 60 20 40 20 20 40

ОП.09 Психология   -/-/-/-/-/Э/-/- 117 37 80 29 51 44 36

ОП.10
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
 -/-/-/-/-/-/-/кдз 60 20 40 20 20 40

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности  -/-/-/-/-/-/-/дз 105 35 70 20 50 70

В.ОП.12 Менеджмент в здравоохранении  -/-/-/-/-/-/-/кдз 60 20 40 30 10 40

В.ОП.13

Основы финангсовой грамотности и 

предпринимательской деятельности   -/-/-/-/-/-/дз/- 66 22 44 22 22 44

ПМ.00 Профессиональные модули 0/15/7 2494 833 1661 630 1031 0 0 0 144 231 308 540 308 130

ПМ.01
Проведение профилактических 

мероприятий

 0/6/2 

экзамен по 

ПМ.01

293 98 195 92 103 0 0 0 32 42 121 0 0 0

МДК.01.01
Здоровый человек и его 

окружение
 -/-/-/кдз/Э/-/-/- 144 48 96 48 48 32 42 22

УП.01

Проведение 

профилактических 

мероприятий

 -/-/-/кдз/-/-/-/- 36 36

ПП.01

Проведение 

профилактических 

мероприятий

 -/-/-/дз/-/-/-/- 36 36



1 с 2с 3с 4с 5с 6с 7с 8с

л
ек

ц
и

й

л
аб

. 
и

 п
р

ак
т.

 з
ан

я
ти

й
, 

в
к
л
. 

се
м

и
н

ар
ы

к
у

р
со

в
ы

х
 р

аб
о

т 

17н  22н 16н 21 н 11н 18н 11н  10 н

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

И
н

д
ек

с Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

Ф
о

р
м

ы
 п

р
о

м
еж

у
т
о

ч
н

о
й

 

а
т
т
ес

т
а

ц
и

и
.

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

в
се

г
о

 з
а

н
я

т
и

й

в т. ч.

Обязательная аудиторная

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр)

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я

IV курсI курс II курс III курс

МДК.01.02 Основы профилактики  -/-/-/-/дз/-/-/- 83 28 55 22 33 55

МДК.01.03

Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи населения

 -/-/-/-/ДЗ/-/-/- 66 22 44 22 22 44

УП.01

Проведение 

профилактических 

мероприятий

 -/-/-/-/дз/-/-/- 36 36

ПП.01

Проведение 

профилактических 

мероприятий

 -/-/-/-/дз/-/-/- 72 72

ПМ.02

Участие в лечебно-

диагностических и 

реабилитационных процессах

 0/5/2 1555 520 1035 414 621 0 0 0 0 0 187 540 308 0

МДК.02.01

Сестринский  уход  при 

различных заболеваниях и 

состояниях

 -/-/-/-/-/Э/ДЗ/- 

Экзамен по 

ПМ.02

1456 487 969 381 588 0 0 0 0 0 187 540 242 0

УП.02

Участие в лечебно-

диагностических и 

реабилитационных процессах

 -/-/-/-/-/дз/-/- 180 72 108

ПП.02

Участие в лечебно-

диагностических и 

реабилитационных процессах

 -/-/-/-/-/-/дз/- 216 108 108

МДК.02.02 Основы реабилитации  -/-/-/-/-/-/Э/- 99 33 66 33 33 66

УП.02

Участие в лечебно-

диагностических и 

реабилитационных процессах

 -/-/-/-/-/-/дз/- 36 36
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Обязательная аудиторная

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр)
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IV курсI курс II курс III курс

ПП.02

Участие в лечебно-

диагностических и 

реабилитационных процессах

 -/-/-/-/-/-/дз/- 36 36

ПМ.03

Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстренных 

состояниях

 0/2/2 

Экзамен по 

ПМ.03

195 65 130 50 80 0 0 0 0 0 0 0 0 130

МДК.03.01 Основы реаниматологии  -/-/-/-/-/-/-/Э 105 35 70 20 50 70

МДК.03.02 Медицина катастроф  -/-/-/-/-/-/-/Э 90 30 60 30 30 60

УП.03

Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстренных 

состояниях

 -/-/-/-/-/-/-/дз 36  36

ПП.03

Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстренных 

состояниях

 -/-/-/-/-/-/-/дз 72  72

ПМ.04

Выполнение работ по 

профессии  «Младшая  

медицинская сестра по уходу 

за больными»

0/3/1 КВ 

Экзамен по 

ПМ.04

451 150 301 74 227 0 0 0 112 189 0 0 0 0

МДК.04.01
Теория и практика сестринского 

дела
 -/- /кдз/-/-/-/-/- 72 24 48 16 32 48

МДК.04.02
Безопасная среда для пациента и 

персонала
 -/- /кдз/-/-/-/-/- 96 32 64 16 48 64

УП.04

Выполнение работ по 

профессии  «Младшая  

медицинская сестра по уходу 

за больными»

 -/- /дз/-/-/-/-/- 36 36
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Обязательная аудиторная

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр)
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IV курсI курс II курс III курс

МДК.04.03
Технология оказания 

медицинских услуг
 -/- /-/кдз/-/-/-/- 283 94 189 42 147 189

ПП.04

Выполнение работ по 

профессии  «Младшая  

медицинская сестра по уходу 

за больными»

 -/-/-/дз/-/-/-/- 36 36

4/44/ 15 6804 2268 4536 2094 2442 0 612 792 576 756 396 648 396 360

УП, ПП 828 0 0 36 108 180 216 180 108

ПДП Преддипломная практика 4нед

ГИА
Государственная итоговая 

аттестация
6нед

Консультации 4 часа на одного обущающегося  на каждый учебный год

- - 36 36 108 108 36 36

- - - 72 72 108 144 72

- 3 0 3 2 2 2 3

- 12 6 7 4 4 5 6

- 1 1 0 1 0 1 0

792612 576 360756 396 648 396

Защита выпускной квалификационной работы с 16.06 по 30.06 (всего 2 нед.)

1.1. Выпускная квалификационная работа в форме: дипломной работы

1. Программа базовой подготовки 

Подготовка выпускной квалификационной работы с 18.05 по15.06 (всего 4н.)

Государственная (итоговая) аттестация

зачетов

дифф. зачетов

экзаменов

В
с
е
г
о

производст. практики 

учебной практики

дисциплин и МДК

Всего


